
«Шри Ишопанишад»  
В стихах с пятнадцатого по восемнадцатый описан результат практики: человек возвращается к Богу и видит Его 
(прайоджана). 

Описание Вывод 
Пытаясь найти баланс в жизни, найти истинный путь, ведущий к совершенству,  преданный, в конце концов, понимает, 
что какой бы правильной ни была его практика, чтобы увидеть Бога, одной практики недостаточно. В конечном счёте, 
следует полагаться на милость. Поэтому существенной частью нашей практики является молитва. 
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Утверждает принцип молитвы. 
Эта мантра направляет за пределы Брахмаджйоти, указывая на личностную 
природу Бога. 
Нас ослепляет эта внешняя энергия, так как мы не понимаем связи этой энергии с 
Кришной.  
Нужно понять, что энергии или то, что мы видим, то, что как бы отделяет нас от 
Кришны, в конечном счете – проявление Кришны, васудевам сарвам ити. Нас 
ослепляет эта внешняя энергия, потому что мы не понимаем связи этой энергии с 
Кришной, то, что это энергия Кришны в конце концов. Чтобы этого ослепления не 
было нужно понять, что все это проявления Кришны – васудева сарвам ити са 
махатма су-дурлабхах и тогда лик Кришны проступит сквозь всё это. 

Без милости Бога 
увидеть Его 
невозможно. 

16 Преданный молит Господа, чтобы Господь помог осознать ему свою близость к 
Господу (я такой же как и Он). 
Перечисление различных имён Бога. Одно из имён Бога – Сарва-нама, и преданный 
возвращает Богу эти имена, понимая, что все эти имена в конце концов различные 
проявления Его единой личности. 
Экарши – тот, кто видит все, знает все. 
Йама – тот, под властью которого все находятся. Ты Йама, я хочу выполнять Твою 
волю… 

Мы похожи, Он 
такой же, как и я – 
очень важный 
аспект личностных 
отношений. 
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Просьба об устранении препятствий с моего пути. 
Прошу, чтобы моя практика стала полной и совершенной, чтобы я смог прийти к 
Нему и таким образом возникает вся полнота. 
Может быть я что-то несовершенно делал, что-то не до конца мною сделано, всё 
равно я это делал, я старался, делал всё что мог… преданный здесь просит: вспомни, 
пусть не до конца, пусть несовершенно.  
Я служил Тебе, старался привязаться к Тебе, но все равно я остался привязан к 
своему телу, поэтому пусть оно сгорит дотла, пусть уйдут последние привязанности, 
которые связывают меня с этим телом… 

Господь я старался, 
дополни всё то, что 
я не доделал. 
 

18 Последняя и самая беспомощная молитва о милости. Полное предание (БГ 
18.66). 
Нама-уктим – я в таком состоянии, что даже не могу поклониться Тебе, я могу 
только на словах это сказать: «Прими мои поклоны» 
Агне найа – веди меня, сам я не способен идти. Веди меня истинным путём – путём 
любви, сделай так, чтобы я не отклонялся от этого пути любви. 
Джухуранам – устрани все препятствия с моего пути, все пороки, которые есть у 
меня, что мешает моей любви к Тебе.1 

«Да я не мог не 
ошибаться, я 
совершал грехи, 
оступался, не 
смотри на все это, 
прими всё то, что я 
сделал и доведи 
меня до конца по 
этому пути». 

 
 
 

                                                           
1 Любовь – это высшая природа живого существа, высшая форма, высшее проявление живого существа, но к 
сожаленью слишком много поверхностного или наносного в нас мешает проявлению этой любви и преданный в 
самый последний момент просит: устрани все то, что мешает моей любви к Тебе, чтобы все эти препятствия 
ушли с моего пути. 


