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Непостижимость Бога с помощью ума и чувств. 
Хотя Он находится повсюду, асуры, привыкшие познавать этот мир с 
помощью чувств и ума и считая, что чувствами и умом могут всё понять, не 
способны Его обнаружить и поэтому, не без оснований, утверждают, что Бога 
нет. 
Эта мантра описывает Господа в категориях личности. То есть, в конечном 
счете, Абсолютная Истина – личность.  
Хотя Его не видно, Он всё здесь контролирует, потому что Он контролирует 
эту самую тонкую силу движения (стихии ветра – прану…) или динамику, 
которая стоит за всем этим. 

Бога невозможно понять 
по своей собственной 
воле, но Его можно 
понять, получив  Его 
милость и Его милость 
приходит, если мы 
используем свою энергию 
и свою свободную волю и 
начинаем служить Ему. 

5 В этом стихе объясняется, почему Его нельзя постичь ни умом ни 
чувствами.  
Ум и чувства имеют материальную природу, а качества Господа духовны. 
Духовная природа совершенно иная, она внутренне противоречива и 
позволяет совмещать несовместимое. Поэтому Он недоступен для понимания 
ума и чувств. 
Господь обладает одновременно и личностными и безличностными 
чертами. 

По Своему желанию, 
проявляя заботу о Своих 
преданных, Он может 
явиться в доступной для 
них форме арча-виграхи. 
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Хотя Господь непостижим, но, несмотря на это, я должен стараться 
постичь Его.  
Его можно понять, если я буду практиковать, если я приму этот принцип 
Ишавасйи. Потому что Бог есть, для этого есть все основания вся логика, 
весь мой опыт подтверждает, что есть высшая сила, контролирующая всё это 
Самый простой способ понять Бога (увидеть единую природу всего сущего) – 
начать служить Ему.  
Анупашйати означает, что я стараюсь увидеть чужими глазами, своими пока 
не вижу. Глазами духовного учителя и священных писаний. 

На виджугупсате – 
приходит свобода от 
зависти и появляется 
дружелюбие, поэтому 
уходит соперничество. 
Понимая истинную 
природу всех вещей, 
человек обретает 
способность видеть мир с 
духовной точки зрения. 

7 Если человек понял единство своих интересов с Богом, понял, что всё 
связанно с Богом, тогда к нему приходит свобода от мохи (иллюзии) и шоки 
(скорби) – проявлений чувства собственничества. 
Перестаёт радоваться приобретениям и скорбеть о потерях. Выходит из под 
влияния двойственности. 

В результате такой 
практики, к человеку 
приходит счастье и  
чувствует внутреннее 
удовлетворение. 
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 Если человек следует практике изложенной в 6 и 7 стихах, в награду он 
постигает Бога как Личность. 
Видит Бога в Его энергиях. 
Видит перед собой Господа в двух аспектах:  

• имманентном, в котором Господь находится очень близко, и   
• трансцендентном, в котором Господь находится очень далеко. 

Он одновременно присутствует в этом мире в форме Своих энергий и по-
своему желанию может проявиться через них (например в  Божестве) и, при 
этом, Он трансцендентен к этому миру и вечно пребывает в духовном мире. 
 
 
 
 

Получает даршан Кришны. 
Может лицом к лицу 
встретиться с Богом, так 
как его сознание лишено 
двойственности. 

 


